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ပ ြောငး်သီးနံှတွင်ကျပရာက်တတ်ပသာအင်းဆက်ဖျက်ြုိေးများနှင့်ဘက်စံုကာကွယ် 

နှိမ်နင်းနည်းလမ်းများ 

စဉ် ဖျက်ြုိေး ဘက်စံုကာကွယ်နှိမ်နင်းနည်းလမ်းများ 

၁။ ဂျုံြေျြုိေး 

Wheat aphid 

Sitobion 

avenae 

(Fabricius, 

1775) 

Hemiptera: 

Aphididae 

(၁)စိုက်ခင်ဵ ပတ်ဝန်ဵကျငရိှ် ေပါင်ဵမမက်မျာဵကို ရှင်ဵလင်ဵ ပါ။ 

(၂)သီဵလှညဴ်စိုက်ပျ ို ဵပါ။ 

(၃)အဝါေရာင်ပိုဵ ဖမ်ဵေောငေ်ချာက်အာဵတစ်ဧကလျှင်(၃-၅)ခုအသဳုဵမပု 

ဖမ်ဵယူပါ။ 

(၄)မစိုက်မီမျ ို ဵေစဴအာဵ အငမ်ီဒါကလိုပရစ် (Imidacloprid 600FS/ 

Imidacloprid 70SS) မျ ို ဵေစဴလူဵနယ်ေဆဵမဖငဴ် ေဆဵအညွှန်ဵစာ အတုိင်ဵ 

လူဵနယ် စိုက်ပျ ို ဵပါ။ 

(၅)ပင်လုဳဵမပန့်အာနိသငရ်ှိပိုဵသတ်ေဆဵမျာဵအာဵေဆဵအညွှန်ဵစာအတုိင်ဵ  

အရွက်ေအာက်မျက်နှာမပင ် ေရာက်ေအာငန်ှဳ့နှဳ့စပ်စပ် ေဆဵအုပ်စု 

အလှညဴ်ကျ ပက်ဖျန်ဵ ပါ။ 

 ဒိုင်မီသုိအိတ် (Dimethoate) 

 အက်စတီာမီပရစ် (Acetamiprid)  

 ဒိုင်နိုတီဖျူရမ် (Dinotefuran) 

၂။ ပဖာငပ မာင ်

ပတာင် 

Armyworm 

Spodoptera 

frugiperda (J. E 

Smith, 1797) 

Lepidoptera : 

Noctuidae 

(၁) ေယ်ေုိဵေွန်ေမွှနက်နက်မပုလုပ်ပါ။ (ေလာက်ေကာင်နှင်ဴ ရုပ်ဖုဳဵ မျာဵ 

ေသေစရန်) 

(၂) ေပါင်ဵ မမက်မျာဵအာဵ ရှင်ဵလင်ဵ ပါ။ ပင်ကကင်ဵပင်ကျန်မျာဵအာဵ မီဵရှို့ပါ။ 

(၃) မစိုက်မှီ ေမမကကီဵေဲသ့ုိ တမာကကိတ်ဖတ် (၅၀-၆၀) ပိသာ/ဧက 

ေညဴ်သွင်ဵပါ။ 

(၄) သက်တမ်ဵတူေသာ မျ ို ဵမျာဵကို စိုက်ချနိ်တစ်ပပိုငန်က်ေဲ စိုက်ပျ ို ဵပါ။ 

(၅)မစိုက်မမီျ ို ဵေစဴအာဵအီမီဒါကလိုပရစ် (Imidacloprid 600FS,70SS) 

ေဆဵမဖငဴ်အညွှန်ဵ အတုိင်ဵ လူဵနယ်စိုက်ပျ ို ဵပါ။ 

)၆( သီဵညှပ်စိုက်ပျ ို ဵပါ။ (ပဲစဉ်ဵငုဳ၊ ပဲလွန်ဵ၊ ပဲပုပ် ၊ ကကက်သနွ်နီ၊ ေနကကာ 

အစရှသိမဖငဴ် မိမေိဒသအလိုက်သငဴ်ေတာ်မညဴ်သီဵနှဳ)  

)၇( ဖီရိုမနု်ဵေောငေ်ချာက်မျာဵမဖငဴ် စိုက်ခင်ဵ အတွင်ဵ ရိှ ဖလဳေီဵမျာဵအာဵ 

ဖမ်ဵယူ ကင်ဵေောက် ပါ။ 

)၈( ဥမမုဳနှငဴ်ေလာက်ေကာင်မျာဵအာဵ လက်မဖငဴ်ေကာက်ယူဖျကဆ်ီဵပါ။ 



)၉(ေလာက်ေကာင်မျာဵ ေသေစရန် အရွက်အဝိုက်မျာဵအတွင်ဵသ့ုိ ေမမကကီဵ၊ 

ဆပ်မပာမှုန့်၊ ေဆဵရွက်ကကီဵမှုန့်၊ မပာ၊ လွှစာမှုန့်၊ ငရုတ်သီဵ၊ 

ကကက်သနွ်မဖူေဖျာ်ရည်မျာဵအာဵ ေညဴ်ေပဵပါ။ 

(၁၀) Trichogramma (ဥကပ်ပါဵနဂျ)ီ မျာဵအာဵ စိုက်ခင်ဵ  

အတွင်ဵလွှတ်ေပဵပါ။ (၁၀ -၁၂ ကဒ် /ဧက) 

(၁၁) အပင်ငယ်စဉ်အချနိ် အပင် (၅၀)တွင် (၁၀)ပင်နှငဴ် အေက်၊ 

အဖူဵဝငပ်ပီဵ အပင်မျ ို ဵ ပွာဵချနိ်တွင် အပင်(၅၀) တွင ် (၂၀) ပင်နှငဴ်အေက် 

ဖျက်ပုိဵကျေရာက်မှု ေတွ့ရှပိါက ေိေသ၊ စာဵေသအာနိသငရိှ် ပိုဵသတ် 

ေဆဵမျာဵအာဵ ေဆဵအညွှန်ဵအတုိင်ဵ အလှညဴ်ကျ ပက်ဖျန်ဵပါ။ 

 ဖလူဗန်ဒိုင်ရာမိကု် (Flubendiamide)  

 ကလိုရန်ေရန်နီလီပရိုဵ (Chlorantraniliprole) 

 အငဒ်ိုဇာကတ် (Indoxacarb) 

 အီမာမက်တင်ဘန်ဇုိအိတ်  +လန်မ်ဒါဆိုင်ေဟလိုသရင် 

(Emamectin  benzoate+ Lambda-cyhalothrin) 

 ဆိုင်ပါမီသရင် (Cypermethrin) 

 ကလိုဖနန်ာမပာ (Chlofenapyr) 

 ဘက်တီဵရီဵယာဵ )Bacillus thurigiemsis) 

 

မတ်ှချက်။  ။ ပိုဵသတ်ေဆဵယဉ်ပါဵမှုမမဖစ်ေပါ်ေစရန် အညွှန်ဵစာ၌ ပါရိှေသာ 

ေဆဵနှုန်ဵောဵမပညဴ်မှီစွာ ပက်ဖျန်ဵရန်နှင်ဴ မတူညီေသာ ေဆဵအုပ်စုမျာဵ 

အာဵ အလှညဴ်ကျသဳုဵစွဲပါ။ 

၃။ ငပ မာငပ်တာင် 

Armyworm 

Spodoptera 

mauritia 

(Boisduval, 

1833) 

Lepidoptera : 

Noctuidae 

(၁)ေပါင်ဵ မမက်၊ရိုဵမပတ်မျာဵအာဵေဆွဵေမမဴေအာငေ်ဆာင်ရွက်ပါ။ကန်သင်ဵ 

ပါဵရှပ်ပါ။ 

(၂)ေမမမပင်ချနိ်တွငခုိ်ေအာင်ဵေနေသာ၊ရုပ်ဖဳုဵမျာဵ၊ေလာက်ေကာင်မျာဵအာဵ

နှိမ်နင်ဵ ရန်ေယ်ေိုဵ ေွန်ေမွပါ။ 

(၃)ဘဲမျာဵအာဵေစလွှတ်၍စာဵေသာက်ေစမခင်ဵမဖငဴ်ကာကွယ်ပါ။ 

(၄)အပင်မျာဵကိုေစာလျင်စွာစိုက်ပျ ို ဵပါ။ 

(၅)ေိေသ၊စာဵေသအာနိသငရိှ်ပိုဵသတ်ေဆဵတစ်မျ ို ဵမျ ို ဵကို ေဆဵ အညွှန်ဵ 

စာ အတုိင်ဵပက်ဖျန်ဵပါ။ 

 ဖလူဗန်ဒိုင်ယာမိကု်(Flubendiamide) 



 ကလိုရမ်ေရမ်နီလီပေရာ(Chlorantraniliprole) 

 ဒိုင်ယာဇီနွန်(Diazinon) 

 အီမာမက်တင်ဘန်ဇုိရိတ်+ လန်မ်ဒါဆုိင်ေဟလိုသရင်(Emamectin  

Benzoate + Lambda-cyhalothrin) 

၄။ ပ ြောငး်အပစ့နငှ့် 

ြေင်စည်ထိုးြေိုး  

Asian Corn 

borer 

 Ostrinia 

furnacalis 

(Guenée, 1854) 

Lepidoptera : 

Crambidae 

(၁) ရိုးပြတ်များကိုမးီရှို့ြါ။ 

(၂) လလာက်လကာင်များ ြန်းခုိင်အတွငး်စား လောက်မှု့ကို ဖယ်ရှား 

ရန်အဖိုြန်းခုိငမ်ျားကို (၇၅) % ပဖတ်လြးြါ။ 

(၃)ဘက်တီးရီးယား(Bacillus thiriengiensis)အေံုးပြုနှိမ်နငး်ြါ။ 

(၄)ပင်လုဳဵမပန့်အာနိသင်ရိှ ပိုဵသတ်ေဆဵတစ်မျ ို ဵမျ ို ဵကို ေဆဵအညွှန်ဵစာ 

အတုိင်ဵပက်ဖျန်ဵပါ။ 

 ကာတတ်ဟိုက်ဒရိုကလိုရိုက် (Cartap Hydrochloride) 

 အဆီဖိတ် (Acephate) 

 ဒိုင်မီသုိအိတ် (Dimethoate) 

 ဒိုင်နိုတီဖျူရမ် (Dinotefuran) 

၅။ ြေင် ဖတ်ြေိးု  

Black cutworm 

Agrotis ipsilon 

(Hufnagel, 

1766) 

Lepidoptera: 

Noctuidae 

(၁)မီဵေောငေ်ချာက်မျာဵတစက်ွင်ဵ တစပ်တည်ဵေွန်ဵပါ။ 

(၂)စိုက်ခင်ဵ တစ်ကွက်မှ တစ်ကွက်မကူဵနိုငရ်န် (၁-၂)ေပအကျယ် 

ေမမာင်ဵတူဵ ၍ ေမမာင်ဵအတွင်ဵ ကျေနေသာ ပိုဵေလာက်ေကာင်မျာဵ 

ရှာေဖွဖျက်ဆီဵ ပါ။ 

(၃) အရွက်ေအာက်တွင်ရိှေသာ ဥအစုမျာဵ၊ အေကာင်ငယ်မျာဵကို ဖျက်ဆီဵ 

ပစ်ပါ။ 

(၄) ေိေသ၊ စာဵေသအာနိသငရိှ် ပိုဵသတ်ေဆဵမျာဵ အာဵညေနပိုင်ဵတွင် 

ေဆဵအညွှန်ဵစာ အတုိင်ဵပက်ဖျန်ဵပါ။ 

 ဖလူဗန်ဒိုင်ရာမိကု် (Flubendiamide)  

 အီမာမက်တင်ဘန်ဇုိရိတ်+ လန်မ်ဒါဆိုင်ေဟလိုသရင်(Emamectin  

Benzoate + Lambda-cyhalothrin) 

 ဆိုက်ပါမီသရင် (Cypermethrin)  

၆။ ပေါင်းမဲဆစ်ြုိေး   

Dark – head 

striped borer  

Chilo 

(၁) ရိတ်သိမ်ဵချနိ်တွင် ေမမကကီဵနှငဴ် ကပ်ပပီဵ ရိတ်ရန်၊ ရိုဵမပတ် 

မျာဵအာဵမီဵရှို့ဖျက်ဆီဵပါ။  

(၂)ပင်ကကင်ဵပင်ကျန်မျာဵကို ေယ်ေိုဵေွန်ေမွပပီဵ ေနွေယ် ေရဵခဳမခင်ဵ (သ့ုိ) 

ေယ်ေရဵနက်နက်ေွန်ပပီဵ ေရလွှမ်ဵပါ။ 



polychrysus  

(Meyrick, 

1932) 

Lepidoptera: 

Crambidae 

(၃)သဘာဝမိတ်ေဆွပိုဵမျာဵေိန်ဵသိမ်ဵေစရန် ကန်သင်ဵ ေပါ်တွင် 

အဝါေရာင်၊ အမဖူေရာင် ပွင်ဴေသာ ပန်ဵပင်မျာဵ စိုက်ပျ ို ဵပါ။ 

(ရုဳဵပတီ၊ေနကကာ၊ ေခွဵေသဵပန်ဵ၊ဘိစပ်ပင်) 

(၄)ေရွ့ေမပာင်ဵစိုက်ပပီဵ (၁)လခန့်မှစတင၍် တစ်ကွင်ဵ တစ်စပ်တည်ဵ 

အပတ်စဉ်ငါဵကကိမ်  မီဵေောင ်ေချာက် ေွန်ဵပါ။ 

(၅)စိုက်ခင်ဵ အတွင်ဵ ပိုဵကျေရာက်မှု့ကို အနည်ဵဆုဳဵ တစ်ပတ် လျှင် 

တစ်ကကိမ် စစ်ေဆဵပါ။  

(၆) ေမမမပငခ်ျနိ် တွင် ဖစပ်ရိုေနဵလ ်၃ဂျအီာ (Fipronil)  ေညဴ်ပါ။ 

(၇)ေိေသ၊စာဵေသ (သ့ုိ) ပင်လုဳဵမပန့် အာနိသငရိှ် ပိုဵသတ် 

ေဆဵတစ်မျ ို ဵမျ ို ဵကိုေဆဵအညွှန်ဵစာအတုိင်ဵပက် ဖျန်ဵ ပါ။ 

 ကာတက် ဟိုက်ဒရိုကလိုရိုက် (Cartap hydrochloride) 

 အဆီဖိတ် (Acephate) 

 ဖလူဗန်ဒိုင်ယာမိကု် (Flubendiamide) 

၇။ ပရွေ့ပ ြောငး်နံှ 

ပကာင် 

Migratory 

locust  

 Locusta 

migratoria 

(Linnaeus, 

1758) 

Orthoptera : 

Acrididae 

(၁)စိုက်ချနိ်ေစာစိုက်ပါ။ 
(၂)သီဵလှညဴ်စိုက်ပျ ို ဵပါ။ 

(၃)ေယ်/ေွန်နက်နက်ေမွှပါ။ 

(၄)ေောငေ်ချာက်မျာဵမဖငဴ်ဖမ်ဵ ယူပါ။ 

(၅)လက်မဖငဴ်ေကာက်ယူဖျကဆ်ီဵပါ။ 

(၆)မီဵရှို့သတ်ပါ။ 

(၇)ေွန်မခစ်မျာဵမဖငဴ်ေမမကကီဵအတွင်ဵရိှဥမျာဵအာဵဖျက်ဆီဵပါ။(ဥမမုဳမျာဵအာဵ

ေမမကကီဵအတွင်ဵမှ ေဖာ်၍ေနပူေစမခင်ဵ မဖငဴ် ေမခာက်ပပီဵ ေသေစရန်) 

(၈)တမာပိုဵသတ်ေဆဵအာဵဆပ်မပာေဖျာ်ရည်မဖင်ဴေရာစပ် ပက်ဖျန်ဵပါ။ 

(၉)အဆိပ်အာနိသင် မမပင်ဵေန်ေသာဓါတုပိုဵ သတ်ေဆဵမျာဵ 

(Pyrethriods) အသဳုဵမပုပါ။အေကာင်အေရအတွက် နည်ဵချနိ်နှင်ဴ 

အေကာင်ငယ် ဘဝတွင် လိုအပ်ပါက ေိေသ၊ စာဵေသအာနိသငရှ်ိ 

ပိုဵသတ် ေဆဵ တစ်မျ ို ဵမျ ို ဵကို ေဆဵ အညွှန်ဵ စာ အတုိင်ဵပက်ဖျန်ဵပါ။ 

 ဒယ်လ်တာမီသရင် (Deltamethrin) 

 ဆိုက်ပါမီသရင် (Cypermethrin) 

 လနမ််ဒါဆုိင်ေဟလိုသရင် (Lambda –cyhalothrin) 

 



“ပ  ြောင ်း”သ ်းနှှံတွင ကျပ ြောက တတ ပသြော ပ ြောဂါမျြော်းနှင   ကြောကွယ နှှိမ နင ်းနည ်းမျြော်း  

မြန်ြာန ိုင်ငံတွင် ပမ ာင််းသ ်းန ံ (အထ ်းသမြင ် အပ  ထိုတ်ပမ ာင််း) သည် ဆန်   ်းပ  ်းလျှင ်

ဒိုတ ယအပ ်းအ  ဆံို်းပသာ   ိုက်    ်းပ ်းသ ်းန ံမြ ်သည်။ “ပမ ာင််း”သ ်းန ံအာ်း ြ ို်း ာသ န င ် ပဆာင််း ာ 

သ ြ ာ်းတွင်  ိုက်    ်းပလ    သည်။  န််းတ ိုငအ်ထွက် နှုန််း  (၈၅)တင််း ထွက ်   န်န င ်   တ်သ ြ််း ပ ျွေပလ ှေ့ 

ပ  ်းပသာပမ ာင််းဆံြ ာ်းတွင်   ို်းသတ်ပဆ်းဓ တ်ကကငွ််းြ ာ်း သတ်ြ တ်  က်ထက်ပက ာ် လွန်  ဝင်ြှုြ    

ပ  န ်  ိုက်    ်းပ ်းအပလ အက င ပ်ကာင််းြ ာ်း (Good Agricultural Practices: GAP) အာ်း လ ိုက်နာ 

ပဆာင် ွက်မ င််း၊ အထွက်ပကာင််း ြ   ်းပကာင််းြ   ်းသနှ်ေ့ြ ာ်းအာ်း ပ ွ်း  ယ်  ိုက်    ်းမ င််း၊ လ ိုအ ်သည ် 

ပမြဩဇာြ ာ်းအာ်း အ    ်းက အ   န်က ိုက် အသံို်းမ  မ င််း၊ တ ာ်းဝင်ြ တ် ံိုတင်ထာ်းပသာ ြ ှုသတ်ပဆ်း 

ြ ာ်းအာ်း  န ်တက သတ်ြ တ်နှုန််းထာ်းြ ာ်းအတ ိုင််းသာသံို်း ွွဲမ င််းတ ိုှေ့က ို ပဆာင ်ွက် ြည် မြ  ်  

သည်။ ၎င််းအမ င် ပမ ာင််းသ ်းန ံတငွ ် က ပ ာက်တတ်ပသာပ ာဂ ြ ာ်းက ိုသ    ပ  ်း ဘက ်ံိုသ ်းန ံ 

ကာကွယ်ပ ်းနည််းလြ််းြ ာ်းမြင ် ကာကယ်ွန  ြ်နင််း န် လ ိုအ ်  သည်။ 

 

“ပ  ြောင ်း” သ ်းနှှံ တငွ ကျပ ြောက တတ ပသြောပ ြောဂါမျြော်းကှိို ဘက စှံိုကြောကွယ နှှိမ နင ်း ြင ်း 

• ပ ာဂ  ံန ိုင် ည ်  ပသာြ   ်းက ိုအသံို်းမ    ။ 

• ပ ာဂ ကင််းပသာ   ိုက် င််းြ ြ   ်းပ  က ိုပ ွ်း  ယ်  ။ 

• ပ ာဂ ကင််းပသာ ြ   ်းပကာင််းြ   ်းသနှ်ေ့က ိုပ ွ်း  ယ်  ။ 

• ြ  ိုက်    ်းြ  ြ   ်းပ  ြ ာ်းက ို ြ   ်းပ  လ ်းနယ်ြ ှုသတ်ပဆ်း တ ်ြ   ်း ြ   ်း မြင ် လ ်းနယ်ပ  ်း   ိုက်    ်း  ။ 

• ပ ာဂ က  င်ကကငွ််း ငက် နြ် ာ်းက ို ြ က်ဆ ်း  ်  ။ 

• သ ်းန ံ  တသ် ြ််းပ  ်း  က ထယ်ထ ို်းပမြလ န်ပ ်း  ။ 

•   ိုက် င််းအတငွ််းအပလ က ပ  က်ပနပသာ ပမ ာင််း င်ြ ာ်းက ို ြ က်ဆ ်း   ် ။ 

• ပ  င််းမြကန်  ြ်နင််း  ။ 

•   ိုက် င််းအတငွ််းပ ြဝ ်ပ  န် (ပ သငွ််း/ပ ထိုတ်ပမြာင််းြ ာ်း) ပဆာင် ကွ်ပ ်း  ။ 

• ပမြပဆာင်ြ ှုပ ာဂ ြ ာ်းကာကွယ်န  ြ်နင််း န်အတွက် ထရ ိုင်ဂ ိုဒ ်းြာ်း ြ ှုသတ်ပဆ်းက ို 

ပမြမ င ်ဉ်တွင် ထည သွ်င််းအသံို်းမ    ။ 

• သ ်းန ံ င်အတွက် လ ိုအ ပ်သာ အာဟာ ဓ တ်မ ည  ်ံိုပအာင်ထည ်သွင််း  ။  

• သဘာဝပမြဩဇာန င ် ဓ တ်ပမြဩဇာ ပ  င််း  ်အသံို်းမ    ။ 

• ပ ာဂ က ပ ာက်  က ပ ာဂ သတ်ပဆ်းက ို အ   န်ြ  အသံို်းမ   က်ြ န််း  ။ 



• ပ ာဂ သတ်ပဆ်းြ ာ်းက ို  (အာန သင်     စည််း/အဆ  ်     စည််း) တ ်ြ   ်းထွဲ ဆက်တ ိုက်ြသံို်းဘွဲ 

အလ ည ်က  အသံို်းမ    ။ 

• ပ ာဂ မ င််းထန် ွာက ပ ာက်  က အမ ာ်းသ ်းန ံ င်ြ ာ်းန င ် သ ်းလ ည  ် ိုက်  ။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



(၁) ြါ်း ှိပ ြောဂါ (Damping off) 

ပ ြောဂါ ြစ ပစပသြောသက  ှှိ - (၁) Rhizoctonia solani  J.G. Kühn, 1858 

                                         (၂) Pythium spp.,  (၃) Fusarium spp.) 

ပ ြောဂါလကခဏြောမျြော်း 

ပ ာဂ မြ ပ် ပသာြ ှုသည် ြ   ်းပ  န င ်အ င်ပ  က်ြ ာ်းက ို တ ိုက်  ိုက်သမြင ် ြ   ်းပ   ို ်မ င််း၊ 

အ င်ြပ  က်န ိုင်မ င််း၊ အ င်ငယ်ြ ာ်း  င ်ည်ြ  ယ ိုင်လွဲမ င််း၊ အ င် ိုမ င််း၊  အမြ  ်ို ်မ င််း ြ ာ်းမြ ် 

ပ သည်။  ာသ ဥတို ပအ်းပသာအ   န်၊ အလွန်  ို ွတ်ပသာ၊ ပ ဆင််းနည််းသည  ် ပမြြ ာ်းတွင် ပ ာဂ  

အမြ ်ြ ာ်းသည်။  

 

 

 

 

 

 

ကြောကွယ နှှိမ နင ်းနည ်းမျြော်း 

-  ံန ိုင် ည ်  ပသာ ြ   ်းက ို  ိုက်  ။ 

-   ိုက် င််းြ ာ်းတွင ်ပ ြ၀ ပ်  န်၊ ပမြက  မ် င််းြမြ ်ပ  န်ပဆာင်  ကွ်  ။ 

- ြ   ်းပ  ြ ာ်းအာ်း ြ   ်းပ  လ ်းနယ်ြ ှုသတ်ပဆ်းမြင ် လ ်းနယ်  ိုက်    ်း  ။ 

- ပ ာဂ  က ပ ာက်  က Azoxystrobin (အဇ ိုဆ  ထရ ိုဘင်)၊ Fosetyl-Al (ပြ   တ ိုင-်

ပအအယ်လ)်၊ Metalaxyl (ြ တယ်လဆ )၊ Thiophanate methyl (သ ိုင်အ ိုြ  န တ်ြ သ ိုင််း)၊ 

Hymexazol (ဟ ိုင်ြက်ဇာဇ ို်းလ်)၊ Validamycin (ဗယ်လ ဒ ြ ိုင ်င်)  ပသာပဆ်းြ ာ်းမြင်  

 င်ပမ  င််းက ို  ွဲ  ွဲြ န််း  ။ 

 

 

  

 



(၂) ပ  ြောင ်း ကွ ပ ြြောက ပ ြောဂါ (Southern leaf blight) 

ပ ြောဂါ ြစ ပစပသြောသက  ှှိ - Helminthosporium maydis Y. Nisik.    

ပ ြောဂါလကခဏြောမျြော်း 

 အ ကွ်ပ ေါ် တွင် အဝ ပ ာင် အဝ ိုင််း သ ိုှေ့ြဟိုတ် ဘွဲဥ ံို အ က်အပမ ာကပ်လ်းြ ာ်း ပ ေါ်လာ 

သည်။ ဤအ က်အပမ ာက် ြ ာ်း သည် က ယ်လာပ  ်း ဘွဲဥ ံို (သ ိုှေ့) လံို်း  ည်ကွက်ကက ်း ြ ာ်းမြ ်လာကာ 

န ည  ပ ာင်အနာ်းသတ်   ပ  ်း အလယ်ဗဟ ိုသည် ပကာက်ရ ို်း အပ ာင ်မြ ်လာ သည်။ 

 

  

 

 

 

 

 

ကြောကွယ နှှိမ နင ်းနည ်းမျြော်း 

- ပ ာဂ  ံန ိုင် ည ်  ပသာ   ြ်   ်းပမ ာင််းြ ာ်းက ို ပ ွ်း  ယ်  ိုက်    ်း  ။ 

- သ ်းန ံအလ ည် က   ိုက ် ။ 

- ပ ာဂ  ပမ ာင််းြ ်း င််းြ   င်ကကငွ််း ငက် နန် င်  ပ  င််းမြက်ြ ာ်းက ို ြ က်ဆ ်း  ။ 

- ပ ာဂ က ပ ာက်  က Mancozeb (ြန်က ိုဇက်)၊ Propiconazole ( ရ ို  က ိုနာဇ ို်း)၊  

Chlorothalonil (ကလ ိုရ ိုသာလ ိုပန်းလ်)၊ Zineb ( ဇ နကဘ််)၊ Ziram (ဇ ိုင် ြ်)  ပသာ 

ြ ှုသတ်ပဆ်းြ ာ်း  ကြ် န််းအသံို်းမ    ။ 

 

 

 

 

 

  



(၃) ပ  ြောင ်း ွက ပ ြြောက ပ ြောဂါ (Northern leaf blight) 

ပ ြောဂါ ြစ ပစပသြောသက  ှှိ - Helminthosporium turcicum Pass. 

ပ ြောဂါလကခဏြောမျြော်း 

  အ   ိုင််းတွင် ပသ်းငယ်ပသာ ပ   ိုနာအ က်အပမ ာကြ် ာ်းသည် အ ကွ်ြ ာ်းပ ေါ်တွင် ပ ေါ်လာ 

ကကသည်။ ထ ိုှေ့ပနာက် ကက ်းထွာ်းလာပ  ်း ဘွဲဥ ံို (သ ိုှေ့) လံို်း  ည် ံိုသဏ္ဍာန် အည  ပ ာင်အကွက်ကက ်းြ ာ်း 

သည် အ ကွ်တ ် ိုလံို်းအထ က ယ်မ နှ်ေ့လာ  သည်။ ပနာက်ဆံို်း အဆင  ် တွင ် ပ ာဂ ကွက်ြ ာ်းသည် 

ပကာကရ် ို်းပ ာငြ်  ြ ်း  ို်းပ ာင်အထ ပမ ာင််းလည််းသွာ်းပ  ်း အ ကွ်ြ ာ်းပမ ာက်ကာ ပသသွာ်းသည။်  

 

 

 

 

 

 

 

 

ကြောကွယ နှှိမ နင ်းနည ်းမျြော်း 

ပ ာဂ  ံန ိုင် ည ်  ပသာ   ြ်   ်းပမ ာင််းြ ာ်းက ို ပ ွ်း  ယ်  ိုက်    ်း  ။ 

- သ ်းန ံအလ ည် က   ိုက ် ။ 

- ပ ာဂ  ပမ ာင််းြ ်း င််းြ   င်ကကငွ််း ငက် နန် င်  ပ  င််းမြက်ြ ာ်းက ို ြ က်ဆ ်း  ။ 

- ပ ာဂ က ပ ာက်  က Mancozeb (ြန်က ိုဇက်)၊ Propiconazole ( ရ ို  က ိုနာဇ ို်း)၊  

Chlorothalonil (ကလ ိုရ ိုသာလ ိုပန်းလ်)၊ Zineb ( ဇ နကဘ််)၊ Ziram (ဇ ိုင် ြ်)  ပသာ 

ြ ှုသတ်ပဆ်းြ ာ်း  ကြ် န််းအသံို်းမ    ။ 

 

 

 

 

  



(၄) သှံပြျ်းပ ြောဂါ (Rust) 

ပ ြောဂါ ြစ ပစပသြောသက  ှှိ -  Puccinia purpurea Cooke, Puccinia sorghi Schwein. 

ပ ြောဂါလကခဏြောမျြော်း 

 အ ကွ်၏အပ ေါ်န င် ပအာက်ြ က်န ာမ င်တ ိုှေ့တွင် ပြ င််းကကွပနပသာ အန ပ ာင ် (သ ိုှေ့) 

န ည  ပ ာင် (သံပ  ်းပ ာင်)၊   ြ််းပ ာင ် အကွက်ပလ်းြ ာ်းက ို  အ ကွပ် ေါ်တွင် မ နှ်ေ့က ွဲ ွာ ပတွွေ့  

သည်။ 

 

 

 

 

 

 

ကြောကွယ နှှိမ နင ်းနည ်းမျြော်း 

-  ံန ိုင် ည ်  ပသာ ြ   ်းက ို  ိုက်  ။ 

- ပကကွက ပနပသာပ ာဂ   အ ကွ်ြ ာ်းအာ်းြ က်ဆ ်း  ။ 

- ပ ာဂ က ပ ာက်  က Copper (ပကာ   ်း)  ၀င်ပသာပဆ်း၊ Hexaconazole 

(ဟက်ဇာက ိုနာဇ ို်း)၊ Propiconazole ( ရ ို  က ိုနာဇ ို်း)၊ Tebuconazole (တကဗ် ျူက ိုနာဇ ို်း) 

 ပသာ ြ ှုသတ်ပဆ်းြ ာ်းမြင်  အသံို်းမ    က်ြ န််းန ိုင်သည်။ 

 

 

 

 

 

 

 

  



(၅) မှ ှဲ့ပ  ြောက စွန ်း/ ပ  ြောင ်းရှိို်း ို  ပ ြောဂါ (Anthracnose/Stalk rot) 

ပ ြောဂါ ြစ ပစပသြောသက  ှှိ - Colletotrichum graminicola (Ces.) G.W. Wilson 

ပ ြောဂါလကခဏြောမျြော်း 

 အ ကွ်တွင် ည  ြွဲပ ာင်လံို်း  ည ်ံို ပ ာဂ ကွက်ြ ာ်းအာ်း အဝ ပ ာင ် အနာ်း  ်ြ ာ်းမြင်  ပတွွေ့  

သည်။ ပ ာဂ မြ ်ပ ပသာြ ှုသည်  င် ည်တွင်လည််းတ ိုက်  ိုက်သည်။  င ်ည်တငွ် အြွဲပ ာင် လံို်း 

  ညအ်ကွက်ြ ာ်းမြ ်ပ ေါ်သည်။ ပ ာဂ မ င််းထန်  က င ်ည် ို ်ပ  ်းတ ် င်လံို်းပမ ာက်ပသသွာ်းသည။် 

 

 

 

 

 

 

 

ကြောကွယ နှှိမ နင ်းနည ်းမျြော်း 

- ပ ာဂ  ံန ိုင် ည ်  ပသာ   ြ်   ်းပမ ာင််းြ ာ်းက ို ပ ွ်း  ယ်  ိုက်    ်း  ။ 

- သ ်းန ံအလ ည် က   ိုက ် ။ 

- ပ ာဂ  ပမ ာင််းြ ်း င််းြ   င်ကကငွ််း ငက် နန် င်  ပ  င််းမြက်ြ ာ်းက ို ြ က်ဆ ်း  ။ 

- ပ ာဂ  က ပ ာက်  က  Mancozeb (ြနက် ိုဇက်)၊ Chlorothalonil (ကလ ိုရ ိုသာလ ိုပန်းလ်)၊ 

Thiophanate methyl (သ ိုင်အ ိုြ န တြ် သ ိုင််း)၊ Propiconazole ( ရ ို  က ိုနာဇ ို်း)  ပသာ 

ြ ှုသတ်ပဆ်း ြ ာ်း ကြ် န််း အသံို်းမ  န ိုင် သည်။ 

  

 

        

 

 



(၆) ပ  ြောင ်းရှိို်းမည ်းပ ြောဂါ (Charcoal rot) 

ပ ြောဂါ ြစ ပစပသြောသက  ှှိ - Macrophomina phaseolina (Tassi) Goid 

ပ ြောဂါလကခဏြောမျြော်း 

  င် ည်ပအာက်ြက် ဆ ်ပကကာြ ာ်းတွင ် အ င််းြ ာ်း အက်ကွွဲပကကာင််းြ ာ်းပတွွေ့ သည်။  င် ည် 

ရ ို်းတံပ ေါ်တွင်  ကယ်လ ို်း  ာ်းြ ှုလံို်းငယ်ပလ်းြ ာ်း ပတွွေ့န ိုင်သည်။  င် ည်က ို ွွဲကကည်   က ြ ်းပသွ်း ြှုန်ှေ့ 

ကွဲ သ ိုှေ့ အြွဲပ ာင်အြှုန်ှေ့ြ ာ်းက ိုပတွွေ့ သည်။ 

 

 

 

 

 

 

ကြောကွယ နှှိမ နင ်းနည ်းမျြော်း 

- ပ ာဂ  ံန ိုင် ည ်  ပသာ   ြ်   ်းပမ ာင််းြ ာ်းက ို ပ ွ်း  ယ်  ိုက်    ်း  ။ 

- သ ်းန ံအလ ည် က   ိုက ် ။ 

- ပ ာဂ  ပမ ာင််းြ ်း င််းြ   င်ကကငွ််း ငက် နန် င်  ပ  င််းမြက်ြ ာ်းက ို ြယ်  ာ်းြ က်ဆ ်း  ။ 

- ပမြတွင််းအ  ိုဓ တ်ပလ ာ နည််းပ  ်း ပမြတွင််းအ     န်မြင် ြာ်း  က ပ ာဂ  ဆ ို်း ွာ်းပ သမြင်  

ပ သွင််းပ ်း  ။ 

- ထရ ိုင်ဂ ိုဒ ်းြာ်း ြ ှုသတ်ပဆ်းက ို ပမြတွင််းထည ်သွင််းပ ်းမ င််းမြင ် ပ ာဂ မြ  ်ွာ်းြှု က ို 

ကာကွယ်န  ြန်င််းန ိုင်သည်။ 

 

 

 

 

 

  



(၇) ပ  ြောင ်းြ ်း ို  ပ ြောဂါ (Ear rot) 

ပ ြောဂါ ြစ ပစပသြောသက  ှှိ - (၁) Aspergillus flavus Link, (၂) Aspergillus niger Tiegh. 

ပ ြောဂါလကခဏြောမျြော်း 

  န််း ွင်    န် (သ ိုှေ့)  န််း ငွ်    န်ပနာက ် ိုင််းတွင် ပ မ တ်မ င််း၊ ပမြတငွ််းအ  ိုဓ တ်ြ    မ င််းတ ိုှေ့ 

ပကကာင်  ဤပ ာဂ အမြ ်ြ ာ်းသည်။ ပ ာဂ မြ ်ပ ပသာြ ှုသည် ပမ ာင််းြ ်းထ   ်အပြ ်းြ ာ်းြ  တ ်ဆင်  

၀င်ပ ာကက်ာ ပမ ာင််းြ ်းက ိုတ ိုက်  ိုက်သမြင်   ို ်သာွ်းသည်။ ပမ ာင််းြ ်းအတငွ််းအပ  အဆံြ ာ်းတွင် 

ြ ှုြ ာ်းပ  က် ာွ်းပ  ်း အမ င်ြ ပမ ာင််းြ ်း ွံ ပ ေါ်တွင် အြွဲပ ာင ် (သ ိုှေ့)   ြ််းဝ ပ ာငြ် ှုြ ာ်းက ိုပတွွေ့ သည်။ 

ပမ ာင််းြ ်း ို ်ပ ာဂ မြ  ်ပ ပသာြ ှု သည်တ ်ြ   ်းထက်  ိုသည်။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

ကြောကွယ နှှိမ နင ်းနည ်းမျြော်း 

- ပ ာဂ  ံန ိုင် ည ်  ပသာ   ြ်   ်းပမ ာင််းြ ာ်းက ို ပ ွ်း  ယ်  ိုက်    ်း  ။ 

- သ ်းန ံအလ ည် က   ိုက ် ။ 

- ပ ာဂ  ပမ ာင််းြ ်း င််းြ   င်ကကငွ််း ငက် နန် င်  ပ  င််းမြက်ြ ာ်းက ို ြ က်ဆ ်း  ။ 

-  န််း ွင်    န် (သ ိုှေ့)  န််း ွင်    န်ပနာက်  ိုင််းတငွ် ပ မ တ်မ င််း၊ အ  ိုဓ တ်ပလ ာ  နည််းမ င််း 

ြ   ပ  န်ပဆာင် ွက်  ။ 

- ပမ ာင််းြ ်းအာ်း အင််းဆက်ြ ာ်းြ က်ဆ ်းမ င််းြ   ပ  န ်အင််းဆက်   ို်းြ ာ်းက ို 

ကာကွယ်န  ြန်င််း  ။ 

 

  



(၈) ပ  ြောင ်းစမတ /ပ  ြောင ်းမှိှိုသ ်းပ ြောဂါ (Corn smut) 

ပ ြောဂါ ြစ ပစပသြောသက  ှှိ - Ustilago maydis (DC.) Corda 

ပ ြောဂါလကခဏြောမျြော်း 

 ပ ာဂ  ပမ ာင််းြ ်းတငွ် အမြျူပ ာင်အြိုြ ာ်း တင်မြ ်ပ ေါ်သည်။ တ ်    ွေ့ပ ာဂ   ပမ ာင််းြ ်း 

ြ ာ်းတွင် ြ ှုအြိုသည် အမြျူပ ာင်အလံို်းကက ်းြ ာ်းသြွယ်မြ ်ပနသည်။  အြို သည် တ ်မြည််းမြည််း 

ကက ်းလာပ  ်း အည  ပ ာင/်အြွဲပ ာငပ်မ ာင််းသာွ်းသည်။ အြိုသည် င် လာ  က ပ  က်ကွွဲသွာ်းပ  ်း အြွဲ 

ပ ာင် ြ ှု   ို်းြှုန်ြ ာ်း ထကွ်လာသည်။ 

 

 

 

 

 

 

 

ကွယ နှှိမ နင ်းနည ်းမျြော်း 

-  ံန ိုင် ည ်  ပသာြ   ်းြ ာ်းက ို  ိုက်  ။ 

- ပ ာဂ က ပနပသာ ပမ ာင််းြ ်းြ ာ်းအာ်း အလွယ်တက သ မြင်န ိုင်သမြင်   ြပ  က ် ကွွဲြ  

  ်းယ ြ က်ဆ ်း  ် ပ  ်း  ြ ှုသတ်ပဆ်းက ို ြ န််း  ။ 

- န ိုက်ထရ ိုဂ င် (ယ   ်းယာ်း) ဓ တ်ပမြကသဇာက ို တ ် ိုတည််းက ို ြ ာ်း ွာသံို်းမ င််း သည် 

ပ ာဂ က ိုဆ ို်း ွာ်းပ သည်။ ထ ိုှေ့ပကကာင်  ဓ တ်ပမြကသဇာက ိုအ    ်းည ြျှတ ပအာင်သံို်း ွွဲ  ။ 

- ပ ာဂ မြ ပ် ပသာြ ှုသည် အင််းဆကက် ိုက်မြတ ်ာ်းပသာကပ်သာ ဒ ဏ် ာြ ာ်း ြ  

၀င်ပ ာကန် ိုင်သမြင်  အင််းဆက်ြ က်  ို်းြ ာ်းက ိုကာကွယ်န  ြ်နင််း  ။ 

 

 

 

 

  



(၉) ပ  ြောင ်းအညှိိုပ ြောင အစင ်းပ ါင ်းန ်း ကွ ပ ြြောက ပ ြောဂါ (Brown stripe downy mildew of                 

maize)  

ပ ြောဂါ ြစ ပစပသြောသက  ှှိ - Sclerophthora rayssiae var. zeae Payak & Renfro 

ပ ြောဂါလကခဏြော 

 အည  ပ ာင်အ င််းပဒ င််းန ်း ကွ်ပမ ာက်ပ ာဂ ၏ ထ ်းမ ာ်း  က်ြ ာ  ွကပ်ကကာြ ာ်းမြင ်  ကနှ်ေ့ 

သတ်ထာ်းပသာ အ င််းပကကာင််းြ ာ်းမြ သ်ည်။ ပ ာဂ သည် ပမြြ ကန် ာမ ငန် င ် န ်း  ်ပသာ ပအာက် 

ဆံို်းအ ကွ်တွင် ထြဆံို်းပ ေါ်လာသည်။ အထင်  ာ်းဆံို်း လကခဏာြ ာ အ ကွြ် ာ်းပ ေါ်တွင် အ  ြ််း 

ပ ာင်မ ယ်ပနပသာအ င််းပကကာင််းြ ာ်း မြ ်ပ ေါ်လာမ င််းမြ ်သည်။ ၎င််းအ င််းပကကာင််းြ ာ်းသည် 

ပနာက်  ိုင််းတွင ်အည  ပ ာင်အ င််း ပကကာင််း ြ ာ်းအမြ ်ပမ ာင််းသွာ်းသည။် အ င််းပကကာင််းြ ာ်း ပ  င််း 

  ်ြှုပကကာင ် အ ကွ်တ ် ိုလံို်း အည  ပ ာင် ွက်ပမ ာက်အမြ ပ်တွွေ့ သည။်  အ ကွ်ြ ာ်း အ   န် 

ြတ ိုင်ြ  ပကကွက န ိုင်သည်။   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

က ာက ွယ်န  ှိမန် င ််းန ည််း မ  ာ်း 

- ရရောဂါဒဏ်ခံနှိိုင်ရ ှိရ ောမျ ှိ ျိုးကှိိုရရ ျိုးချယ်စှိိုက်ပါ။ 

- ပင်ရ ခတွင်ရေဝင်ရေထကွရ်ကောင်ျိုးမွန်ရ ောင်စှိိုက်ပျ ှိ ျိုးပါ။ 

- ပှိိုတက်ရ ်ရ မသ ဇောကှိို ရ မခံ  ြစ် မ ြစ်မရနထည ်ရပျိုးပါ။ 

- ရရောဂါက ပ ာက်ပါက ရ ောက်ပါမှိှို တ်ရ ျိုးမျောျိုးကှိို ပက်ြျနျ်ိုး   ံိုျိုး ပ ပါ။ 

Azoxystrobin ( ဇှိို ီစထရှိိုဘင်)၊ Cymoxanil ( ှိိုင်ရမောကစ်ရနျိုးေ်)၊ 

Dimethomorph (ဒှိိုင်မီ ှိိုရမောော့ပ်)၊ Metalaxyl (မီတယ်ေ ီ)၊ Propineb 

(ပရရောပီနက်ဘ်)၊ Copper oxychloride (ရကောော့ပါျိုးရ ောက် ီကေှိိုရှိိုဒ်) 

  



(၁၀  )ပ  ြောင ်းဘက တ ်း  ်းယြော်း ွက ပ ြြောက ပ ြောဂါ ) Maize bacterial leaf blight) 

ပ ြောဂါ ြစ ပစသက  ှှိ - Acidovorax avenae Schaad et al. 2008 

ပ ြောဂါလကခဏြောမျြော်း 

 

 အ ကွ်    ပ ာဂ ကွက်ြ ာ်းသည် ပသ်းသွယ် က ဉ််းပမြာင််း၍ ပကာကရ် ို်း/အမြျူပ ာင်    ပ  ်း 

အ   ိုင််းတွင် ဆ   ြ်ထာ်းသကွဲ သ ိုှေ့ အပ ာငပ်တာက် ပန  သည်။  ထ ို ွက်ပကကာ တပလျှာက် မြ ်ပ ေါ် 

ပနပသာ   ညလ် ာ်းသည  ် ပ ာဂ ကွက်ြ ာ်းသည်  ွက်ပကကာြ ာ်းမြင  ် ကနှ်ေ့ သတထ်ာ်းတတ်သည်။ 

ကက ်းြာ်း  ညလ် ာ်းသည  ်   ံိုသဏ္ဍာန် ြြ န်ပသာ အ က်အပမ ာက်ြ ာ်း မြ ်ပ ေါ်မ င််း  သ ိုှေ့ြဟိုတ် 

အ က်အပမ ာက်ြ ာ်း ပ  င််း ည််းမ င််းပကကာင ် မြ ်ပ ေါ်လာပသာ ပ ာဂ  ကွက်ြ ာ်းသည်   ်းလ ာပ  ်း 

 ကကျူ  ကွဲ သ ိုှေ့  မြ ်လာသည်။ ပ ာဂ    ပသာ အ ကွ်ြ ာ်းက ို လ  ်းမြတ်၍ ပ ထွဲတငွ်   ြ်ကကည  ် က 

ဘက်တ ်း  ်းယာ်း   ြ ်ထွက် ညြ် ာ်းက ိုပတွွေ့ သည်။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

က ာက ွယ်န  ှိမန် င ််းန ည််း မ  ာ်း 

- ရရောဂါဒဏ်ခံနှိိုင်ရညရ် ှိရ ော မျ ှိ ျိုးကှိို စှိိုက်ပါ။ 

- ရရောဂါကျစှိိုက်ခင်ျိုးမ  မျ ှိ ျိုးရစော့ကှိို ပန်ေည်မစှိိုက်ပျ ှိ ျိုးပါန င်ော့။ 

- အ င်    ်  ်ြ  ိုက်  န င ်။ 

- ပိုေဓဲောတ်ရ မသ ဇောကှိို ေနွ်ကစဲွော   ံိုျိုးမ ပ ဘဲ ေှိို ပ်ပါက  ကကှိမ်ကကှိမ်ခွဲ၍ 

ကျဲပက်  ံိုျိုး ပ ပါ။  ပှိိုတက်ရ ်ရ မဩဇောကှိို မ ြစ်မရန   ံိုျိုး ပ ပါ။ 

- ရပါင်ျိုး မက်မျောျိုး၊ ပ ာဂ  အ ကွ်၊ အ င်ြ ာ်းက ို ရ င်ျိုးေင်ျိုးပါ။ 

- ရရောဂါက ပ ာက်  က ရ ောက်ပါ ဘကတ် ်း  ်းယာ်းသတ်ရ ျိုးမျောျိုး ပက်ြျန်ျိုး   ံိုျိုး ပ ပါ။ 

- Kasugamycin (ကောစူဂါမှိိုင်စင်), Bismerthiazol (ဗစ်မော ီယောဇှိိုျိုး) 

- Copper Oxychloride (ပကာ   ်းပအာကဆ် ကလ ိုရ ိုဒ်), 

- Oxolinic Acid (ပအာက်ဆ ိုလင််းန ် အက ် ်) 

  



ပ ြောငး်သီးနံှတွင် ပြေါငး်ပြေါက်ပရာက်မှုအပြေါ် လိုက်နာပဆာင်ရွက်ရမည့်အချက်များ 

ေ ပာင်ဵသီဵနှဳ သည် စိုက်ပျ ို ဵပပီဵ ပထမပိငု်ဵ ရက်ေပါင်ဵ  ၃၀ မှ ၄၅ ရက်အတွင်ဵ 

ေပါင်ဵ  မက်ဒဏ်ကိ ု အခဳရဆုဳဵ  ဖစ်ပါသည်။ ဤကာလတွင် ေပါင်ဵ  မက်မျာဵကို ထိေရာကစ်ွာ 

မနှိမ်နင်ဵ နိုင်ပါက ေ ပာင်ဵပင်မျာဵ ကကပ်ညပ်ပပီဵ ပင်စည်ေသဵသွယ်သွာဵ ခင်ဵ ၊ အဝါေရာင် 

ေ ပာင်ဵ ခင်ဵနှငဴ ်အထွက်နှုန်ဵ ၃၀% မှ ၅၀% အထိ ဆိုဵရွာဵစွာ ေလျာဴကျသွာဵနိုင်ပါသည်။ 

ေ ပာင်ဵစိုက်ခင်ဵ မျာဵတွင ် စိုက်ြေျ ို းပရးဆိုင်ရာ အပလ့အကျင့်ပကာငး်များ (GAP) နှငဴအ်ညီ 

ေပါင်ဵ  မက်ေပါက်ေရာက်မှုအေပါ် လိုက်နာေဆာင်ရွက်ရမညဴ် အချက်မျာဵကို ေအာက်ပါအတုိင်ဵ 

အဆငဴလ်ိုက် စနစ်တကျေဆာင်ရွက်ရပါမည်။ 

၁။ မစိုက်ြေျ ို းမီနှင့် စိုက်ပြေးီခါစ ကကိုတငက်ာကွယ် ခငး် (Early Management) 

ေ ပာင်ဵစိုက်ခင်ဵ မျာဵတွင ် ေပါင်ဵ  မက်ကို အေစာဆုဳဵအဆငဴက်တည်ဵက နှိမ်နင်ဵထာဵ ခင်ဵက 

ေရရှည်အတွက် အသက်သာဆုဳဵ  ဖစ်သည်။ 

 ထွန်ပရးညက်ပအာင ်  ြေငဆ်င် ခင်း: ေ မမစိုက်ပျ ို ဵမီ ထွန်ယက် ခင်ဵ ကို စနစ်တကျလုပ် 

ေဆာငပ်ပီဵ ေပါင်ဵ  မက်ေခါင်ဵ မျာဵကို ေနလှန်ဵဖျက်ဆီဵရပါမည်။ 

 ပြေါငး်မပြေါက်ခငသံု်းပသာပဆး (Pre-emergence Herbicide): 

ေ ပာင်ဵစိုက်ပျ ို ဵပပီဵပပီဵချင်ဵ (သ့ုိမဟုတ်) ေ ပာင်ဵေစဴနှငဴ ်ေပါင်ဵ ေစဴမျာဵ ေ မေပါ်သ့ုိ မေပါက်မီ 

၄၈ နာရီအတွင်ဵ အစို  ဓာတ်ရိှေသာ ေ မဆီလွှာမျက်နှာ ပငေ်ပါ်တွင် 

ေပါင်ဵ မေပါက်ခငသု်ဳဵေဆဵ (ဥပမာ - Mesotrione သ့ုိမဟုတ် S-Metolachlor ပါဝငေ်သာ 

ေဆဵမျာဵ) ကို ပက်ဖျန်ဵရပါမည်။ ၎င်ဵသည် ပထမ တစ်လခဲွခန့်အထိ ေပါင်ဵ  မက်မျာဵကို 

ထိေရာကစ်ွာ တာဵဆီဵေပဵပါသည်။ 

 မျ ို းပရွးချယ် ခငး် : မျ ို ဵေစဴထဲတွင် ေပါင်ဵ ေစဴမျာဵ ေရာေနှာပါဝင ်ခင်ဵ မရိှေစရန် 

မျ ို ဵေကာင်ဵ မျ ို ဵသန့်မျ ို ဵေစဴမျာဵကိုသာ ေရွဵချယ်စိုက်ပျ ို ဵပါ။ 

 



၂။ ကကားထွန်လိုက် ခငး်နှင့် ပ မဖုးံ ခငး် (Mechanical & Cultural Control) 

ေ ပာင်ဵပင်သက်တမ်ဵ ရက်ေပါင်ဵ  ၂၀ မှ ၃၀ အကကာဵ (ေ ပာင်ဵပင် ဒူဵဆစ်ခန့်အရွယ်) တွင် 

ဒုတိယအကကိမ် ေပါင်ဵ နှိမ်နင်ဵ  ခင်ဵ ကို လုပ်ေဆာငရ်ပါမည်။ 

 ကကားထွန်လိုက် ခငး် (Inter-cultivation): ေ ပာင်ဵအတန်ဵကကာဵမျာဵတွင ် ကကာဵထွန် 

(Inter-row cultivator) လိုက်ေပဵ ခင်ဵ  ဖငဴ် ေပါင်ဵ ပင်မျာဵကို ေ မလှန်ဖျက်ဆီဵနိုငသ်လို၊ 

ေ ပာင်ဵ ပင်ေ ခရင်ဵသ့ုိ ေ မဆွဲတငေ်ပဵရာ (Earthing up) လည်ဵ ေရာက်သ ဖငဴ် 

ေ ပာင်ဵပင်လဲပပို  ခင်ဵ ကို ကာကွယ်ေပဵပါသည်။ 

 ကကားသီးနံှစိုက်ြေျ ို း ခင်း: ေ ပာင်ဵတန်ဵကကာဵမျာဵတွင ် ပဲတီစိမ်ဵ၊ မတ်ပဲ (သ့ုိမဟုတ်) ေ မပဲ 

ကဲဴသ့ုိေသာ ပဲမျ ို ဵစုဳသီဵနှဳမျာဵကို ကကာဵသီဵနှဳအ ဖစ် ပူဵတဲွစိုက်ပျ ို ဵ ခင်ဵ  ဖငဴ် ေပါင်ဵ  မက်မျာဵ 

ေနရာမယူနိုင်ေအာင ်သဘာဝအတုိင်ဵ အရိပ်မုိဵ ဖိနှိပ်နိုင်ပါသည်။ 

 သီးလှည့်စိုက်ြေျ ို း ခငး်: ေ ပာင်ဵကို ပဲမျ ို ဵစုဳနှငဴ ်သီဵလှညဴ်စိုက်ပျ ို ဵ ခင်ဵ  ဖငဴ် ေပါင်ဵ ပင်မျာဵ၏ 

ဘဝစက်ဝန်ဵကို  ဖတ်ေတာက်နိုငပ်ါသည်။ 

၃။ အြေင်ကကီးထွားဆဲကာလ ပြေါငး်သတ်ပဆး သံုးစွဲ ခငး် (Post-emergence) 

ေ ပာင်ဵပင် ေပါက်ပပီဵေနာက်ပိငု်ဵ ေပါင်ဵ  မက်မျာဵ ထပ်မေဳပါက်ေရာက်လာပါက ေ ပာင်ဵ 

သီဵနှဳအတွက် သီဵသန့်ထုတ်လုပ်ထာဵေသာ ေရွဵချယ်အာနိသင်ရိှ ေပါင်ဵ သတ်ေဆဵမျာဵ 

(Selective Herbicides) ကို သုဳဵ စွဲရပါမည်။ 

ပ ြောငး်ခငး် ပြေါငး်သတ်ပဆးဖျန်းရာတွင် လိုက်နာရန်အချက်များ: 

 ေ ပာင်ဵသီဵနှဳအတွက် စိတ်ချရေသာ ေဆဵအမျ ို ဵအစာဵမျာဵ (ဥပမာ - Tembotrione, 

Mesotrione သ့ုိမဟုတ် Topramezone ကဲဴသ့ုိေသာ ေ ပာင်ဵသီဵနှဳအတွက် 

ေရွဵချယ်နိုင်စွမ်ဵ ရိှေဆဵမျာဵ) ကိုသာ သဳုဵစွဲရပါမည်။ 

 ေရွဵချယ်မဲအဴာနိသငရိှ်ေဆဵမျာဵ ဖစ်သညဴ် Glyphosate (သ့ုိမဟုတ်) Diquat ေဆဵမျာဵကို 

ေ ပာင်ဵခင်ဵအတွင်ဵတွင် ပက်ဖျန်ဵပါက ေ ပာင်ဵပင်မျာဵကိ ုထိခုိက်နိုငပ်ါသည်။ 



 ေဆဵဖျန်ဵရာတွင် ေ ပာင်ဵပင်၏ထိပ်ဖူဵ (ရွက်ကန်ေတာဴ) အတွင်ဵသ့ုိ ေဆဵရည်မျာဵ 

တုိက်ရိုက်ကျေရာက် ဝပ်မေနေစရန် အထူဵဂရုစိုက်ပပီဵ အတန်ဵကကာဵရှိ ေပါင်ဵ  မက်မျာဵကို 

သာ ဦဵတည်ဖျန်ဵရပါမည်။ 

 ေပါင်ဵ သတ်ေဆဵဓါတ်ကကင်ဵ အန္တရာယ်မှကာကွယ်ရန်အတွက် ေဆဵအသဳုဵ ပုပပီဵေနာက် 

ရိတ်သိမ်ဵခူဵဆွတ်ရန်ေစာငဴ်ဆိုင်ဵ ရမညဴ်ကာလ(Pre- Harvest Interval, PHI) ကိုလိုက ်

နာရပါမည်။ 

၄။ ြေိုးမွှားပရာဂါနှင့် ပြေါငး်ပြေါက်ပရာက်မှု ဆက်စြေ်မှု သတိ ြေုရန် 

 ေ ပာင်ဵစိုက်ခင်ဵ မျာဵတွင် အလွန်ဆိုဵရွာဵေသာ ငပ မြှောငပ်တာငြ်ေိုး (Fall Armyworm) နှငဴ် 

ြေင်စည်ထိုးြေိုး မျာဵသည် စိုက်ခင်ဵေဘဵပတ်လည်ရိှ  မက်ရိုင်ဵ မျာဵတွင် ခုိေအာင်ဵေလဴရိှပါ 

သည်။ 

 ထို့ေကကာငဴ် ေ ပာင်ဵခင်ဵ အတွင်ဵသာမက ခခဳစည်ဵရိုဵေဘဵနှငဴ် ေရေ မာင်ဵေဘဵဝန်ဵကျငရ်ှိ 

ေပါင်ဵ  မက်မျာဵကိုပါရှင်ဵလင်ဵထာဵ ခင်ဵ ဖငဴ် ပိုဵမွှာဵကျေရာက်မှုကို ၅၀% ခန့် ကကိုတင် 

ေလျှောခဴျနိုင်ပါသည်။ 

၅။ သီးနံှရိတ်သိမ်းချနိ် ပဆာငရ်ွက်ရန် 

ေ ပာင်ဵဖူဵမျာဵ ရိတ်သိမ်ဵပပီဵချနိ်တွင် ကျန်ရိှခဴဲေသာ ေ ပာင်ဵရိုဵ ပတ်မျာဵနှငဴ ် ဖက်စိပ်မျာဵကို 

မီဵရှို့ဖျက်ဆီဵ ခင်ဵ  လုဳဵဝမ ပုလုပ်ရပါ။ ၎င်ဵတ့ုိကို စက် ဖငဴ် ကကိတ်ေ ခ၍ ေ မေပါ်တွင်  ပန်လည် 

 ဖန့်ခင်ဵေပဵ ခင်ဵ  (Mulching)  ဖငဴ် ေနာက်ရာသီတွင် ေပါင်ဵ  မက်ေပါက်ေရာက်မှုကိ ု တာဵဆီဵ 

ေပဵသညဴ်အ ပင ်ေ မဆီလွှာကို သဘာဝအာဟာရ  ပန်လည် ဖညဴ်တင်ဵ ေပဵနိုငပ်ါသည်။ 

 


	1
	2

